
ここにそれっぽい写
真

サングラスかけたよ
うな？

週刊折鶴　　　８

▼
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の
寒
い…

い
や
、
熱
い
思
い
が
伝
わ
っ
て

の
受
賞
で
し
た
ね
。
受
賞
し
た
瞬
間
の
感
想
は
？

チ
ャ
ン
準
グ
ラ
ン
プ
リ
で
名
前
が
呼
ば
れ
な
か
っ
た
瞬
間
、

「
あ
、
も
う
ダ
メ
だ
。
職
場
の
み
ん
な
に
何
て
言
え
ば
い
い
の

か
な
。
賞
金
獲
っ
た
ら
焼
肉
食
べ
に
行
く
話
が
勝
手
に
決
め

ら
れ
て
た
け
ど
。
残
念
会
も
オ
レ
の
自
腹
な
の
か
な
ぁ
」
っ

て
思
っ
て
た
よ
。
オ
レ
が
グ
ラ
ン
プ
リ
だ
！
な
ん
て
自
信
は

持
て
な
か
っ
た
。
ど
な
た
か
優
し
い
４
人
が
せ
ー
の
で
辞
退

し
て
く
れ
た
ら
ど
っ
ち
か
獲
れ
る
な
く
ら
い
に
し
か
思
え

な
い
ほ
ど
、
他
の
出
場
者
の
輝
き
が
と
ん
で
も
な
か
っ
た
ん

だ
。
グ
ラ
ン
プ
リ
で
自
分
の
名
前
が
呼
ば
れ
た
時
は
、
現
実

と
は
思
え
な
か
っ
た
よ
。
正
直
、
そ
こ
か
ら
は
よ
く
覚
え
て

い
な
い
ん
だ
。
（
笑
）

▼
お
時
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
最
後
に
読
者
に
向

け
て
一
言
お
願
い
し
ま
す
。

檜
山
尚
幸
み
な
さ
ん
の
応
援
の
お
か
げ
で
、
初
代
グ
ラ
ン
プ

リ
を
獲
得
す
る
事
が
で
き
ま
し
た
！
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！
こ
れ
か
ら
も
、
真
剣
に
カ
イ
ゴ
の
仕
事
の
イ
メ
ー

ジ
ア
ッ
プ
に
貢
献
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

な
ん
で
も
や
り
ま
す
！
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カ
イ
ゴ
は
シ
ゴ
ト
。

そ
れ
だ
け
を
伝
え
た
か
っ
た

今年栃木県で初開催となった『キラキラ！カイゴ男子☆カイゴ女子コンテスト』。

応募総数134名から厳選された男女各６名が、初代グランプリを目指し競い合っ

た。本誌は見事栄冠を勝ち取った檜山尚幸氏のインタビューに成功。真面目で

丁寧な言葉づかいで語られた、チャンピオンの声をお届けする。

―インタビュー・文 ナヲ・ヒヤマ

檜山尚幸（ひやまなおゆき）
1984年日光市生まれ。介護職員、生活相談

員を経験し、現在はケアマネージャーとして

活躍。大会場ですべっても折れないメンタル

の硬さは、あずきバーをもしのぐという。

▼
ま
ず
は
グ
ラ
ン
プ
リ
獲
得
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

檜
山
ハ
イ
ハ
イ
ど
う
も
ど
う
も
。

▼
こ
れ
か
ら
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

檜
山
よ
ろ
し
く
ね
。
早
速
始
め
ち
ゃ
お
っ
か
。
オ
レ
の
事
は

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
て
呼
ん
で
い
い
よ
。

▼…

。
今
回
は
、
ど
の
よ
う
な
意
気
込
み
で
出
場
さ
れ
ま
し
た

か
？

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
（
以
下
チ
ャ
ン
）
今
の
介
護
業
界
は
、
人
手
不

足
や
虐
待
事
件
な
ど
の
暗
い
ニ
ュ
ー
ス
ば
か
り
。
世
間
で
は

悪
い
イ
メ
ー
ジ
が
広
が
っ
て
い
る
よ
ね
。
真
面
目
に
働
い
て

い
る
の
に
、
周
り
か
ら
は
嫌
な
仕
事
と
思
わ
れ
て
い
る
こ
と

に
耐
え
ら
れ
な
か
っ
た
ん
だ
。
意
気
込
み
か…

。
そ
う
だ
ね
、

「
オ
レ
を
含
む
、
介
護
職
員
の
現
状
を
変
え
た
い
」。
そ
の
一
言

に
尽
き
る
よ
ね
。

▼
コ
ン
テ
ス
ト
の
雰
囲
気
は
い
か
が
で
し
た
か
？

チ
ャ
ン
出
場
者
は
、
み
ん
な
キ
ラ
キ
ラ
し
て
た
。
オ
レ
の
想

像
を
遥
か
に
超
え
て
い
た
。
介
護
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
だ
け

を
考
え
て
今
日
の
た
め
に
仕
上
げ
て
来
た
、
そ
ん
な
オ
ー
ラ

が
全
員
の
毛
穴
か
ら
垂
れ
流
さ
れ
て
い
た
。
垂
れ
流
し
て
る

ど
こ
ろ
か
、
噴
き
出
て
い
る
や
つ
も
い
た
。
気
を
抜
く
と
や

ら
れ
る
。
そ
ん
な
雰
囲
気
だ
っ
た
ね
。

▼
で
は
１
次
審
査
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
す
。
最
初
に
階
段

を
ラ
ン
ウ
ェ
イ
の
よ
う
に
降
り
て
行
き
ま
し
た
が
、
会
場
に

は
声
援
が
飛
ん
で
い
ま
し
た
か
？

チ
ャ
ン
途
中
で
ポ
ー
ズ
を
と
る
よ
う
に
指
示
さ
れ
て
い
て
、

オ
レ
は
一
所
懸
命
に
ボ
ケ
た
ん
だ
。
会
場
に
は

B

G

M

だ

け
が
聴
こ
え
て
い
た
よ
ね
。

▼
ス
テ
ー
ジ
で
の
自
己

P

R

は
い
か
が
で
し
た
か
？

チ
ャ
ン
こ
の
コ
ン
テ
ス
ト
で
自
分
の
主
張
を
伝
え
ら
れ
る
、

１
番
の
場
所
だ
と
思
っ
た
。
今
こ
こ
に
立
っ
て
い
る
の
は
、

オ
レ
じ
ゃ
な
い
。
全
て
の
介
護
職
員
の
代
表
者
な
ん
だ
っ
て

い
う
思
い
で
喋
っ
た
よ
。

▼
ど
ん
な
内
容
の
ス
ピ
ー
チ
を
？

チ
ャ
ン
オ
レ
が
言
い
た
か
っ
た
の
は
、
「
カ
イ
ゴ
は
仕
事
で

あ
る
」
こ
と
。
そ
し
て
「
利
用
者
は
お
客
様
で
あ
る
」
こ
と
。
カ

イ
ゴ
っ
て
の
は
、
優
し
い
人
間
が
、
た
だ
お
年
寄
り
の
お
世

話
を
し
て
い
る
の
と
は
ワ
ケ
が
違
う
ん
だ
よ
。
専
門
職
と
し

て
「
お
客
様
」
を
相
手
に
「
働
い
て
い
る
」
こ
と
を
み
ん
な
に
わ

か
っ
て
ほ
し
か
っ
た
。
せ
い
い
っ
ぱ
い
伝
え
た
よ
。
い
っ
ぱ

い
噛
ん
だ
よ
。

▼
２
次
審
査
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
す
。
特
技
披
露
と
し
て
、

「
将
来
の
介
護
現
場
の
問
題
点
」
と
い
う
タ
イ
ト
ル
で
し
ょ

う
も
な…

い
や
、
笑
い
を
交
え
た
イ
ラ
ス
ト
ネ
タ
を
さ
れ
ま

し
た
ね
？
（
写
真
１
）

チ
ャ
ン
出
場
が
決
ま
っ
て
か
ら
、
何
を
し
た
ら
い
い
か
必
死

に
考
え
た
。
他
県
の
大
会
の
映
像
も
何
度
も
見
た
よ
。
ス

ポ
ー
ツ
だ
っ
た
り
歌
だ
っ
た
り
、
み
ん
な
趣
味
を
活
か
し
て

い
た
。
オ
レ
に
は
人
前
で
見
せ
ら
れ
る
趣
味
な
ん
か
無
い
か

ら
さ
。
ス
テ
ー
ジ
で
横
に
な
っ
て
マ
ン
ガ
読
ん
で
も
グ
ラ
ン

プ
リ
は
獲
れ
な
い
だ
ろ
？
（
笑
）
そ
こ
で
思
っ
た
ん
だ
。
「
カ

イ
ゴ
の
コ
ン
テ
ス
ト
な
ん
だ
か
ら
、
カ
イ
ゴ
に
興
味
を
持
っ

て
も
ら
え
る
何
か
を
す
る
べ
き
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
」
っ
て
ね
。

そ
し
て
完
成
し
た
の
が
、
あ
の
ネ
タ
だ
っ
た
。
別
に
笑
い
を

と
れ
な
く
て
も
、
誰
か
が
「
な
ん
だ
ア
イ
ツ
は
？
」
っ
て
思
っ

た
ら
、
そ
の
人
は
１
ミ
リ
だ
け
で

も
カ
イ
ゴ
に
近
づ

い
た
こ
と
に
な
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
っ

て
考
え
た
ん
だ
。

“
笑
い
を
と
れ
な

く
て
も
”
っ
て
の

は
、
負
け
惜
し
み

じ
ゃ
な
い
。
断
じ

て
負
け
惜
し
み

じ
ゃ
な
い
。
も
う

一
度
言
お
う
。
負

け
惜
し
み
じ
ゃ

な
い
ん
だ
よ
。

（写真１）早口すぎて、同時手話通

訳の方に迷惑をかける檜山氏。


